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イヌシデ (カバノキ科）

アイタケ

 

 

　公園の植栽木です。県内では標高 500m付近から上のや
や涼しい地域に見られる樹木なのでげんきの森にはありま
せんでした。
　植物の名前には「イヌ」の字がよく使われますが、イヌ
には偽物という意味で使われる場合が多いようです。マキ
（コウヤマキ）、サンショウ、ツゲなど私たちの役に立って
いる植物によく似ているのに役に立たない植物にこの「イ
ヌ」の文字を付けて、イヌマキ、イヌザンショウ、イヌツ
ゲなどと呼ぶ植物があります。
　シデと付く樹木はアカシデ、クマシデ、イヌシデの 3種
類あるのですが、これらは何の役に立っているのかよくわ
からない樹木です。ですから、イヌシデに付けられている

胞を紫外線から守ることに役立っていると考えられていま
す。一方、新芽が赤いアカシデはアントシアニンという赤
い色素によって紫外線の害から若葉を守っています。
　さて、寒いこの季節、イヌシデの細い枝をよく観察する
と細かい毛にびっしりと覆われている部分があることに気
がつきます。毛に覆われている部分は前の年に伸びた若い
枝。この部分もまだ組織が直射日光に耐える力が備わって
いないので、白い毛をはやして紫外線の害から守っている
と考えられます。
　このようにイヌシデは細かい毛によって枝や葉を守って
る樹木なので「イヌ」と付けられるようになったのではな
いでしょうか。
　イヌシデは管理車道入り口付近の道の脇で見られます。

イヌの文字はどうも偽物という意味で付けられたのではないような気がします。
　イヌシデのイヌは毛が多いことから付けられたのではないでしょうか。ちなみにクマシデは他の
シデに比べて大きいところから付けられたと考えられています。
　イヌシデの若葉は多くの毛におおわれています。この毛は日光を反射し、生まれたての若葉の細

新型コロナウイルス対策について

　　和歌山県内に、２月５日 ( 土 ) から２月 27 日 ( 日 ) まで、　
　「新型コロナウイルスまん延防止等重点措置」が発出されてい
　ます。
　　手洗い消毒をしっかり励行し、適切な距離を保ち三蜜を避け
　ながら、げんきの森を楽しんでください。
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　根来山げんきの森倶楽部の活動と催し
　※１月・２月は自主開園（9：00 ～ 16：00）　

★２月中の毎週 ( 土 )( 日 )
　　　　　　　　9：30 ～　デッキ用木材準備
2月   5 日 ( 土 ) 　9：00 ～　七草餅つき準備
　　　　　　　  13：00 ～　自然観察会
                 　　　  16：00 ～　運営会
　　  6 日 ( 日 )　 9：30 ～　七草餅つき
　　　　　　　　　　　　　※中止になりました
　　19 日 ( 土 )　 9：30 ～ 　近大貸山
　　20 日 ( 日 )　 9：30 ～ 　定例活動
　　　　　　　　9：30 ～　オオムラサキ探検隊③
　　　　　　　　　　　　　（クヌギ植栽予定地地拵え）
　     26 日 ( 土 )　9：30 ～ 　竹細工同好会　　　　　
　　　 　　　 　10：30 ～　木育キャラバン
　　　　　　　　　　　　　※中止になりました　
　　　 　　　 　13：00 ～　木工同好会　　　 
　　３月からは通常開園（9：00 ～ 17：00）
　それぞれの活動のお問い合わせ、申込みは事務局または
　　管理棟 (Tel&FAX 0736-61-7233 ) まで。火曜定休日
　　事務局 E-mail : forest-o@ares.eonet.ne.jp

舞台改修準備中　作業日誌

昆虫調査隊員募集中 :
　基本的に子どもを中心に、その保護者と
　活動しています。活動日は毎月第 2日曜日。
　昆虫の好きな方は参加してみて下さい。

体験棟前の舞台を新しく作り変える準備中です。
昨年 9月～ 11 月にヒノキを間伐し、製材しても
らった材を体験棟脇に積み上げています。2月か
ら鉋掛けと防腐剤塗りをし、3月に古い舞台の撤
去と新しいものの組み立てをする予定です。4月
にはヒノキのかおる舞台が完成している予定で
す。
※舞台改修期間中は、体験棟周辺で作業を行っていま
すのでご注意下さい。

倶楽部員募集中：
　私たちと一緒に、森林公園の整備や
　いろいろな活動をする仲間を求めています。
　いつからでも入会できます。

○3／ 5 ( 土 )　自然観察会
　冬真っ只中の季節ですが、春の準備を始めた森を
　三密を避けながら倶楽部員と歩きましょう。
　　日時：３月５日 ( 土 )13 時～ 15 時
　　参加費：２００円（小学生以上）
　　申し込み：当日でも結構です。管理棟へ。

根来山げんきの森
　２・３月の催し
　　　　　(予定 )

○３/２７( 日 )　春のネイチャーゲーム
　森の中で 五感を使って楽しみましょう！
　　日時：３月２７日 ( 日 )
　　　　　１３時～１５時　※受付 １２時３０分
　　参加費：子ども ３００円・大人 ４００円
　　申込み：参加者の氏名・電話・年齢を記入の上、
　　　　　電話・FAX・メールで申し込みください。

舞台改修　設計図
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