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げんきの森10・11月のお知らせ
○森の恵み体験
　この秋もげんきの森は大にぎわいです。10月から
始まった「森の恵み体験」は、小学生が自然観察、地
図を頼りにした探険、除伐材を使ってのゲーム盤やク
ラフト作り、蔓を使ったリース作り、竹炭焼きなどを
体験します。この10月・11月だけでも延べ516人もの
生徒が参加します。普段は静かなげんきの森も、子ど
も達の元気な声で大変にぎやかです。
　この「森の恵み体験」は、緑育「元気な森の子」事
業として、「間伐体験」とセットで子ども達が森に親
しみ、森の大切さを感じてもらえればと願って実施し
ているものです。

○9/26「観月音楽会」をしました
　今年の観月会はAMIさんにインド古典舞踊をお願いしま
した。インド楽器エスラジとタブラの伴奏、ロウソクの灯
りで、幻想的
な夜を過ごす
ことが出来ま
した。
　あいにくの
曇り空でした
が、一瞬、お
月様も顔を出
してくれまし
た。

根来山の草木  チヂミザサ（イネ科）
　草むらのいたるところで見られる背の低い植物です。
　葉は長さ5cm程度で細長く、ササの葉に似ていて、葉の周辺が少し波打
つ様子が縮んでいるようなのでチヂミザサなのでしょう。
　地面を這うように広がる植物ですが、この季節になると花を咲かせるた
め茎の先が立ち上がり始めます。20～30cmほど立ち上がった茎の先の部
分に赤紫の雄しべが目立つ小さな花を咲かせるのです。 地味な花が多い
イネ科の中では比較的目立つ色合いの花ですが、花びらのない花は私たち
が持っている花のイメージとはかなり違います。
　イネ科の植物たちは風媒花といって、昆虫や野鳥に頼らず、風に花粉を
運んでもらう花を咲かせるため、昆虫たちを集める花びらや蜜を必要とし
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ないので雄しべと雌しべだけ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　の地味な花を付けるのです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　チヂミザサの実はネバネバ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　して動物の毛にくっついて運
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　んでもらいます。小さくて取
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　れにくいのでズボンや手袋にくっつくとたいへん。「ひっつ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　き虫」と呼ばれるくっつくタイプの種の中では最もしつこい
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　タイプではないでしょうか。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　アメリカやオーストラリアなど新大陸と呼ばれる地域を除
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　く地域に広く分布する国際派の植物でもあります。秋に咲く
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　小さな花を探して見てください。

2015.9.26

○今年はドングリの当たり年
　どの道を歩いてもドングリが沢山落ちているのに
お気付きだと思います。今年はドングリの当たり年

です。落ちているドングリのほとんどはコナラのもの
ですが、クヌギの木の周りには大きなドングリも見つ
けることも出来ます。ふれあいの森の奥のシイの木は
今年初めて花が咲き、少しですが実を付けています。
そろそろ食べ時かも。
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根来山げんきの森
   10月~11月の催し

　根来山げんきの森倶楽部の活動と催し
 10月 8日(木)10:00～森林・林業教室(美里中)
　　 10日(土) 9:30～近大貸山
　　11日(日)10:00～昆虫調査隊
　　14日(水) 9:00～舗道修理(根来寺進入路）　　     
               10:00～里地調査(植物)
　　16日(金)12:00～恵み体験(広瀬小)
　　17日(土)13:00～和歌山県自然公園指導員研修
　　18日(日)	
 9:30~定例活動
　　　　　 10:00～きのくに子どもNPO
              　　(森林整備・ツリークライミングﾞ)
　　22日(木)12:00～森林･林業教室・クラフト
　　　　　　　　　(調月小)
　 　24日(土)～26日(月)
　　　　　　 9:00～国体PR活動(岩出市総体館) 
　　 24日(土) 9:30～竹細工同好会
　　 25日(日)13:00~秋のネイチャーゲーム
　　 28日(水)～30日(金) 9:30～職場体験(岩中)
　 　30日(金) 9:00～太田小学校遠足
                                                   (自然探検・クラフト) 
　　 31日(土)13:00~自然観察会
                17:00～運営会
11月	
 	
 1日(日)10:00~プレーパーク　
        2日(月)12:00～恵み体験(本町小)
　　　6日(金) 9:00～　〃　  (西和佐小) 
　　　7日(土)10:00～きのくに子どもNPO
　　　　　　　　          　　(ツリーハウス・クラフト) 
　　　8日(日)10:00～昆虫調査隊
　　　9日(月) 9:00～恵み体験(貴志南小)
　　 12日(木)12:00～恵み体験(直川小)
　　 13日(金) 9:00～恵み体験(八幡台小)
　　 15日(日) 9:30～定例活動
　　 20日(金) 9:00～恵み体験(有功小)
　　 21日(土) 8:30～紀州根来寺かくばん祭り
　　 23日(月)10:00～森林学習・植栽地草刈り
　　　　　　　　　　　　(根来寺にて)
　　 26日(木) 9:00～近畿ビルダーズネット
　　　　　　　　　　　　(間伐体験)
　　 27日(金) 9:00～恵み体験(田中小)
　　 28日(土)10:00～竹細工同好会　　　　　　　
それぞれの活動のお問い合わせは事務局または
管理棟(Tel&FAX0736-61-7233 )まで。火曜定休日
　事務局E-mail : forest-o@ares.eonet.ne.jp

倶楽部員募集中：私たちと一緒に、森林公園の
整備やいろいろな活動をする仲間を求めています。

 昆虫調査隊員募集中:基本的に子どもを中心
に、その保護者と活動しています。活動日は毎月第2
日曜日。昆虫の好きな方は参加してみて下さい。

10/31(土)　自然観察会
　秋を探しに来ませんか？倶楽部員達と草木を観て歩
きましょう。
　11月の観察会は10/31の土曜日です。
　日時：10月31日(土)13：00～
　参加費：200円（小学生以上）
　申込み：当日でも
　　　　結構です。
　　　　管理棟まで。

写真(A4)募集中：根来山げんきの森で撮った写
真を募集しています。管理棟入り口に展示します。

11/1ふれあいの森プレーパーク
 --森で遊ぼう-- 毎月第1日曜は「森で遊ぶ日」
　10月は久しぶりの開催でした。岩出市は小学校が
運動会だったのですが、沢山参加してくれ大賑わい
でした。
　11月は遊ぶ
にはもってこ
いの季節。
お弁当を持っ
て、のんびり
遊びに来て下
さい。

　日時：11月1日(日)10時～15時（受付14時まで）
　　　都合のいいときに来て遊んで下さい。
   参加費：一人100円（保険料として)

です。落ちているドングリのほとんどはコナラのもの
ですが、クヌギの木の周りには大きなドングリも見つ
けることも出来ます。ふれあいの森の奥のシイの木は
今年初めて花が咲き、少しですが実を付けています。
そろそろ食べ時かも。
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